|CARTA AL EDITOR]

El virus del papiloma humano (VPH) es
conocido desde 1980 por ser el princi-
pal agente etiologico del cancer de cérvix
(CACU) @ El CACU es el segundo cancer
ginecologico mas frecuente en Guatemala y
el primero en mortalidad con 793 muertes
anuales . Este es prevenible por la dispo-
nibilidad de inmunizaciones contra VPH
que cubren contra los principales tipos
causales de CACU [16, 18, 31 y 33] y verru-
gas genitales [6 y 11] @. Lamentablemente,
la tasa de vacunacion en el pais y América
Latina es baja .

El presente trabajo buscaba determi-
nar qué factores influyen en los padres para
la aceptacion de la vacuna contra el VPH

Conocimiento y aceptacion de los
padres de familia en la aplicacion de
la vacuna contra el virus del papiloma
humano para sus hijas en un centro

educativo privado

para sus hijas. Es un estudio descriptivo
transversal en el que se administré6 una
encuesta a los padres de estudiantes de un
centro educativo laico privado, para evaluar
conocimientos, actitudes y aceptabilidad
de la vacuna contra el VPH ©. La seccion
de ‘Conocimiento’ tenia 9 items; un ma-
yor punteo indicaba mayor conocimiento.
‘Creencias y aceptabilidad’ se calificaron
con escala de Likert del 1 al 5; un punteo
mayor indicaba mayor acuerdo con el factor
evaluado y aceptabilidad de la vacuna.

Los encuestados demostraron un
conocimiento tedrico adecuado del VPH y
su implicacion en el CACU. El 95 % de los
participantes habia escuchado acerca del

Tabla 1. Resumen de conocimiento, creencias y aceptabilidad de la vacuna contra el VPH

Variable Puntuacion media (+DE)
Conocimiento VPH y cancer de cérvix 6.58 (2.21)
Creencias del VPH'y de la vacuna
Susceptibilidad a la infeccién por VPH 3.38(1.22)
Severidad de la infeccién por VPH 4.35(0.99988)
Severidad de los efectos de la vacuna 3.19(1.21)
Beneficio percibido de la vacuna 3.95 (1.06)
Barreras percibidas para obtener la vacuna 1.86 (1.43)
Aceptabilidad del VPH y del cancer de cérvix 2.8(1.43)

Valoracion de las variables incluidas en la encuesta.
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VPH; sin embargo, el 30 % no recibio la
informacién por parte de personal médico.
En ‘creencias, se evaluaron aspectos per-
cibidos de la vacuna e infeccion por VPH.
Solo el 39 % de los participantes estaban
“muy de acuerdo” en que la vacuna es efecti-
va previniendo el CA de cérvix (media 3.95;
DE 1.06). Ademas, el 394 % de los partici-
pantes no estaba seguro de si esta podria
presentar efectos adversos. Se determind
una tasa de vacunacion en las hijas de la
cohorte de un 28.7 %. La baja aceptabilidad
(media de 2.8; DE 1.43) indica que los pa-
dres no considerarian o no estaban seguros
de vacunar a sus hijas, y tampoco creian
tener suficiente informacion para decidirse.

En conclusion, esta muestra tenia un
conocimiento adecuado del VPH, del CACU
y de la vacuna, pero los participantes no
contaban con informacion confiable, factor
que influy6 negativamente en su aceptabili-
dad. Estos hallazgos muestran la importan-
cia de la educacion del paciente acerca de
las enfermedades con alta incidencia y del
impacto que puede tener la comunicacion
adecuada entre el personal de salud y el pu-
blico para mejorar la prevencion del CACU.

Isabel Valenzuela
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Cancer Institute
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